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ABO-Psychologie

Dauer:

Vorbereitungsphase

Verlauf der Priifung

Welche Fragen wurden konkret gestellt?

- Was ist ABO-Psychologie? Was ist eine Organisation? Beispiele?

- Was sind Gestaltungsmerkmale der Arbeit? Erklaren?

- Was versteht man unter Sozialvertraeglichkeit der Arbeit?

- Warum ist Schadigungslosigkeit wichtig?

- Einfluss der Psyche auf die Gesundheit?

- Was ist ein Ziel? Welche Anforderungen werden an Ziele gestellt?

- Welche Wirkungen haben Ziele? Wie kann ueber Ziele im Arbeitsprozess Motivation erreicht werden? Was ist
ein Zielsystem? Anforderungen an ein Zielsystem?

- Was ist Stress? Stresskonzepte? Unterschied EU-Stress und Di-Stress?

- Was sind Stressoren? Stressoren in der heutigen Zeit?

- Auswirkungen von Stress auf die Gesundheit?

- Was ist Monotonie? Wann tritt sie auf und was kann man tun um Monotonie zu vermeiden?




